
Информационный бюллетень 

1о октября Всемирный день психического здоровья  

      Во всем ми-
ре с 1992 года по ини-
циативе Всемирной 
федерации психическо-
го здоровья (World Fed-
eration for Mental 
Health) отмечается Все-
мирный день психиче-
ского здоровья (World 
Mental Health Day) с 
целью повышения ин-
формированности насе-
ления в отношении 
проблем психического 
здоровья и способов его 
укрепления, а также 
профилактики и лече-
ния психических рас-
стройств.  

        Надо так-
же отметить, что меро-
приятия, посвященные 
Дню психического здо-
ровья, каждый год по-
священы определенной 
теме. «Психическое 
здоровье на рабочем 
месте» - тема предсто-
ящего Всемирного дня 
психического здоровья 
(10 октября) в 2017 го-
ду. Для современного 
человека и общества в 
целом психическое здо-
ровье, работоспособ-
ность и качество жизни 
– неотделимые друг от 
друга понятия, опреде-
ляющие общее здоро-
вье и полноценность 
как индивидуального, 
так и общественного 
бытия.     

    Информаци-

онный бюллетень ко 

Всемирному Дню психи-

ческого  здоровья раз-

мещен на нашем сайте  

ostroveccge.grodno.by. 

    

                  Динамика курения населения в Гродненской  области                                 

Неделя матери пройдет в Беларуси 9-15 октября. 

      В 2016-2020 годах семейная политика направлена на сохранение достигну-

тых показателей рождаемости, укрепление института семьи, использование со-

зданных механизмов поддержки семьи (формирование семейного капитала, ока-

зание материальной помощи многодетным семьям к учебному году, предостав-

ление широкого спектра социальных услуг семьям с детьми и др.). Это преду-

смотрено подпрограммой "Семья и детство" госпрограммы "Здоровье народа и 

демографическая безопасность Республики Беларусь" на текущее пятилетие. 

    В день матери  хочется сказать слова благодарности всем Матерям, которые 

дарят детям любовь, добро, нежность и ласку. Спасибо вам!.. И пусть каждой из 

вас чаще говорят теплые слова ваши любимые дети, внуки, правнуки. Пусть на 

их лицах, светится улыбка и радостные искорки сверкают, в глазах, когда вы 

вместе. Сколько бы хороших, добрых слов не было сказано мамам, сколько бы 

поводов для этого ни придумали, лишними они не будут.            

  ...Наши мамы нам посланы Богом, 

Чтоб хранить нас и оберегать, 

 Но и мы им должны быть подмогой 

 И не надо о том забывать... 

Г ос уд ар ст ве н н ое у чр е жде н ие  
«О ст р ове ц ки й р айо н н ый  ц е нт р ги гие ны  и  эпи дем ио л ог и и»  
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